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Mon & mai troppo tardi per cominciare a vivere in pienezza, concentrati sul “qui e ora” e lasciando andare situazioni 4 2020 distribuito il 51% in piu di
che non portano a nulla di buono. 2
& LUGLIO 2021
Limportante & iniziare un percorso di consapevolezza, ripartendo da se stessi e avendo la costanza giornaliera di
percorrere una nuova via. | risultati arriveranno e porteranno liberta, felicita e serenita.

5 Lo street foed di Roceo Finardi

Manuela Gallig, life coach, ne & convinta e chiosa: “Se ce I'ho fatta o, possono farcela tuttil™. apre anche a Vasto
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La 42enne abruzzese - che ha vissuto e lavorato anche a Roma, Catania e Ancona essendo docente formatrice di st
tecniche di vendita, store manager, responsabile di punti vendita e coordinatrice di risorse umane - € la prova vivente

che & possibile cambiare la propria vita ottenendo il meglio. CATEGORIE

https://fabruzzo.life/2021/07/07/manuela-gallie-e-il-suo-vivere-con-laccento/



S B x
Pl i kg .‘ Costume Intera % F’:Eclwl’;‘f!l\p Costume Intera

enP €195 €ns7 €19,95
.

HOME ITALIA ~ INTERNATIONALI ~ EDITORIALI ABBONATI ~ LOGIN AGENPARL ~ Q

Manuela Gallie

VIVERE CON LACCENTO

Liberta Felicita Serenita

Libro Manuela Gallié — Vivere con
I'accento

By Redazione - 7 Lugliz 2027 @3 Wy

(AGENPARL) — mer 07 luglio 2021 VIVERE CON LACCENTO: CAMBIARE IN
MEGLIO, RIPARTENDOQ DA SE STESSI
E uscito il prime libro di Manuela Gallig, un piccole manuale di crescita personale e i
spirituale per

raggiungere libertd, serenitd = felicita.

Non & mai troppo tardi per cominciare a vivere in pienezza, concentrati sul "qui e ora” e

lasciande andare situazioni che

non portano a nulla di buono. Limportante & iniziare un percorso di consapevolezza,
ripartendo da se stessi e avendo la

costanza giernaliera di percorrere una nuova via. I risultati arriveranno e porteranno
liberta, felicita e serenita.

https://agenparl.eu/libro-manuela-gallie-vivere-con-laccento/
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Manuela Gallié

VIVERE CON LACCENTO

Liberta Felicita Serenita

IN LIBRERIA: VIVERE CON L'ACCENTO:
CAMBIARE IN MEGLIO, RIPARTENDO DA SE
STESSI

E uscito il primo libro di Manuela Gallig, un piccolo manuale di
crescita personale e spirituale per raggiungere liberta, serenita
e felicita.

PESCARA - MNon & mai troppo tardi per cominciare a vivere in pienezza,
concentrati sul "qui e ora” e lasciando andare situazioni che non portano a
nulla di buono. Limportante & iniziare un percorso di consapevolezza,
ripartendo da se stessi e avendo la costanza giornaliera di percorrere una
nuova via. I risultati arriveranno e porteranno liberta, felicita e serenita.
Manuela Gallig, life coach, ne & convinta e chiosa: «Se ce I'ho fatta io, possono
farcela tutti!». La 42enne abruzzese — che ha vissuto e lavorato anche a Roma,
Catania e Ancona essendo docente formatrice di tecniche di vendita, store
manager, responsabile di punti vendita e coordinatrice di risorse umane — & la
prova vivente che & possibile cambiare la propria vita ottenendo il meglio.

Oggi Manuela & life coach, operatrice bioenergetica, facilitatrice per la crescita
personale e spirituale e lettrice di Registri Akashici, oltre che creatrice di
Genesa e Pentasfera, e ha deciso di raccontare il suo percorso di crescita
attraverso le 144 pagine del suo primo libro intitolato "Vivere con l'accento”,
edito da Maginot Edizioni.

L'autrice spiega: «Avevo un lavoro che mi faceva guadagnare molto, ma mi
teneva tutto il giorno impegnata, con il risultato di non sapere neanche come
spendere il frutto della mia fatica. Oggi sono invece una persona che ha tempo
per i figli, le persone care e lavora facendo cid che ama. Con questo libro
voglio aiutare tutti coloro che lo vorranno a cambiare in meglio, approfondendo
aspetti e dando semplici indicazionis.

La trasformazione di Manuela Gallig, che I'ha portata a essere un punto di
riferimento per molte persone, & raccontata nei 16 capitoli del libro, che parte
con un racconto biografico per poi affrontare le grandi domande dell’'umanita,

https:/iwww.allnewsabruzzo.it/articolo.asp?id=57593
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Sei qui: Home » Cultura & Societ3 » Editoria. E uscita il primio libro di Manuela Gallié, un piccolo manuale
di crescita personale e spirituale per raggiungere liberfa, serenita e felicita.

Editoria. E uscito il primo libro di Manuela
Gallie, un piccolo manuale di crescita
personale e spirituale per raggiungere
liberta, serenita e felicita. gmaggo s
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VIVERE CON L'ACCENTO: CAMEIARE IN MEGLIO, RIPARTENDO DA SE STESSI

Premio

GiulianovaNews

L.

07/editoria-e-uscito-il-primo-libro-di-

di-crescita-personale-e-spirituale-
: per-raggiungere-liberta-serenita-e-
Mannsla Gallia felICIta."

Non & mai troppo tardi per comineiare a vivere in pienerza, concentrati sul “qui & ora” 2 lasciando andare
sitnazioni che non portane a rulla di buono. Limportante & iniriars un percorso di conzapevolezza,
ripartendo da se stessi 2 avando la costanza giornaliera di pereorrere una nueva via. I risnltati arriveranno &
porteranne liberta, felicita = serenita.

Manuela Gallié, life coach, ne & convinta e chioza: « S ce T'ho fatta io, possono farcela tutti’s, La g4zenns
abruzzess - che ha vissuto e laverato anche a Roma, Catania = Ancona sszendo docente formatrics di tacniche
di vendita, store manager, responzabils di punti vendita e coordinatrice di risorsz umans — & la prova vivents

che & possibile cambiare la propria vita ottenendo il meglio.

https:/iwww.giulianovanews.it'2021/

manuela-gallie-un-piccolo-manuale-
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Libri: Manuela Gallié — Vivere con l'accento
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Yoga, meditazione, ayurveda, riscoperta del sé. Gli italiani, ma & un fenomeno mondiale,
durante il lunghissimo periodo di pandemia hanno concentrato la propria attenzione, e il
proprio tempo, su tecniche antiche, millenarie per star meglio e sopravvivere a una
situazione eccezionale, sperando sia anche unica.

In questo filone, sempre pitl imponente, si inserisce una life coach abruzzese, Manuela
Gallié che, attiva gia da anni nel settore, propone il suo prima libro: Vivere con U'accento -
Liberta Felicita Serenita - Piccolo manuale di crescita personale e spirituale (Maginot
Edizioni, 144 pagine, 15 eura).

Gallig, che ha un seguite di migliaia di persone in tutta Italia, operatrice bioenergetica,
facilitatrice per la crescita personale e spirituale, lettrice di Registri Akashici, oltre che
creatrice di Genesa e Pentasfera, ha deciso di raccontare il suo percorso di crescita
attraverso un volume dedicato a Franco Battiato (“Che ha piantato un seme e fatto cantare,

https://www.hgnews.it/2021/07/07/libri-manuela-gallie-
vivere-con-laccento/
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IL MANUALE DI CRESCITA SPIRITUALE DELLA LIFE COACH ABRUZZESE
(zallie presenta a Roseto “Vivere con l'accento”

P ROSETO DEGLIABRUZZI

Yoga, meditazione, ayurve-
da, riscoperta del sé. Gli ita-
liani, ma & un fenomeno
mondiale, durante il lunghis-
simo periodo di pandemnia
hamnmo concentrato la pro-
pria attenzione, e il proprio
tempo, su tecniche antiche,
millenarie per star meglio e
“sopravvivere” a una silua-
zione eccezionale, sperando
siaanche unica.

In questo filone, sempre
piu imponente, si inserisce
una life coach abruzzese, Ma-
nuelaGallié che, attiva gia da
anni nel settore, propone il
suo primo libro: “Vivere con

I'accento - Liberta Felicita Se-
renita - Piccolo manuale di
crescita personale e spiritua-
le” (Maginot Edizioni, 144 pa-
gine, 15 euro). Gallié, che ha
un seguito di migliaia di per-
sone in tutta Italia, operatri-
ce bioenergetica, facilitatrice
per la crescita personale e
spirituale, lettrice di Registri
Akashici, oltre che creatrice
di Genesa e Pentasfera, ha
deciso di raccontare il suo
percorso di crescita attraver-
s0 un volume dedicato a
Franco Battiato (“Che ha
piantato un seme e fatto can-
tare, inconsapevolmente, a
milioni di persone canzoni
sulla consapevolezza”). L'au-

VIVERE CON LACCENTOD

Liserts Feficita Serenit

N
La copertinadel libro

trice questo pomeriggio, alle
19, presentera il suo libro al
Ciambi beach di Roseto degli
abruzzi (lungomare Sud) in
un incontro con i giornalisti
Paolo Di Vincenzo e Luca
Maggitti.
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Vivere con I'Accento: cambiare in meglio ripartire da se stessi. E uscito il primo libro di Manuela Gallié,
un piccolo manuale di crescita personale e spirituale per raggiungere liberta, serenita e felicita.

Non & mai troppo tardi per cominciare a vivere in pienezza, concentrati sul “qui e ora™ e lasciando andare situazioni che non portano a nulia di
buono. Limportante & iniziare un percorso di consapevolezza, ripartendo da se stessi e avendo la costanza giomnaliera di percorrere una nuova
via. | risultati arriveranno e porteranno liberta, felicita e serenita.

Manuela Gallig, life coach, ne & convinta e chiosa: «Se ce I'ho fatta io, possono farcela tuttil». La 42enne abruzzese — che ha vissuto e lavorato
anche a Roma, Catania e Ancona essendo docente formatrice di tecniche di vendita, store manager, responsabile di punti vendita e
coordinatrice di risorse umane — & la prova vivente che & possibile cambiare la propria vita ottenendo il meglio.

Ogoi Manuela & life coach, operatrice bioenergetica, facilitatrice per 1a crescita personale e spirituale e lettrice di Registri Akashici, oltre che
creatrice di Genesa e Pentasfera, e ha deciso di raccontare il suo percorso di crescita attraverso le 144 pagine del suo primo libro intitolato
“Vivere con 'accento”, edito da Maginot Edizioni.

https:ligiornaledimontesilvano.com/24816-il-libro-di-manuela-gallie-un-piccolo-manuale-di-crescita-
personale-e-spirituale
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RIPARTENDO DA SE STESSI

E uscito il primo libro della scrittrice abruzzese Manuela Gallié,
un piccolo manuale di crescita personale e spirituale per
raggiungere liberta, serenita e felicita.

Contatta il Direttore
dir

dom 11 lun 12 mar 13

Manuela Galle »)

VIVEREHE%L;{\H&CENTU no =

Previsioni meteo Atr

VISITATORI

leri 126
Settimana 479

Attualmente 16 visitator e
nessun utente registrato in linea

PICCOLO MANUALE D CRESCITA PERSONALE E SPIRITUALE

http:/iwww.indialogo.infolindex.php?option=com_content&view=article&id=5499:1l-importanza-di-accettarsi-e-amarsi&catid=128&Itemid=105



Redazione Fub i f v oin 0 0@

& CONTATTACI # RUBRICHE

OUOTIDIANO ONLINE

— RUBRICHE ~ EDITORIALI ~ CRONACA ~ ATTUALITA® ~ POLITICA ~ CULTURA ~ EVENTI ~ SPORT ALTRO ~ O, Q

'F EDILFRAIR

COSTRUZIONI GEMERALI SPA,

Home * CULTURA

“Vivere con l'accento: cambiare in AB RU ZZO

'!»—ﬁ_;-ffr_n.-fr.‘f

meglio ripartendo da se stessi” il
nuovo libro della Gallié

— 7 Luglic 2021 @10:51 in CULTURA 3 min di lettura Q

Q
ol

coscom e

i 3e
ol ‘ &

STO ITALIA SRL

GENERAL TRACTOR

Non & mai troppo tardi per cominciare a vivere in pienezza, concentrati sul “qui e ora” e
lasciando andare situazioni che non portane a nulla di buono. Limportante & iniziare un
percorso di consapevolezza, ripartendo da se stessi e avendo la costanza giornaliera di
percorrers una nuova via. | risultati arriveranno e porteranno liberta, felicita e serenita.

Manuela Gallig, life coach, ne & convinta e chiosa: «Se ce U'ho fatta io, possono farcela tuttils.
La 42enne abruzzese - che ha vissuto e lavorato anche a Roma, Catania e Ancona essendo
docente formatrice di tecniche di vendita, store manager, responsabile di punti vendita e
coordinatrice di risorse umane - & la prova vivente che & possibile cambiare la propria vita
ottenendo il meglio.

Oggi Manuela & life coach, operatrice bioenergetica, facilitatrice per la crescita personale e
spirituale e lettrice di Registri Akashici, oltre che creatrice di Genesa e Pentasfera, e ha deciso
di raccontare il suo percorso di crescita attraverso le 144 pagine del suo primo libro intitolato
“Vivere con l'accento”, edito da Maginot Edizioni.

https://lwww.laquilablog.it/vivere-con-laccento-cambiare-in-meglio-ripartendo-da-se-
stessi-il-nuovo-libro-della-gallie/
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E uscito il primo libro di Manuela Gallié, un piccolo manuale di crescita
personale e spirituale per raggiungere liberta, serenita e felicita.
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Vivere con l'accento di .. Manuela Gallie

Autore: Redazione - 7 Lyg 2021
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Mon & mai troppe tardi
pEr cominciare a
VIVEre In pienezza,
concentrati sul "gqui e
ora” e lasciando
andare situazioni che

non portano a nulla di

buono. Limportante &
iniziare un percorso di
consapevolezza,
ripartendo da se stessi
e avendo |la costanza giornaliera di percorrere una nuova via. I risultati arriveranno e

porteranno liberta, felicitd e serenita.

Manuela Gallig, life coach, ne & convinta e chiosa: «5e ce I'ho fatta io, poszono farcela
tuttil=. La 42enne abruzzese - che ha vissuto e lavorato anche a Roma, Catania e Ancona
eszendo docente formatrice di tecniche di vendita, store manager, responsabile di punti
vendita e coordinatrice di risorse umane - & la prova vivente che & possibile cambiare |z

propria vita ottenendo il meglio.

Manuela Gallie

VIVERE CON LACCENTO

Liberta Felicita Serenita
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Vivere con l'accento” uscito il primo libro di Manuela
Gallie
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Un piccolo manuale di crescita personale e spirituale per raggiungere liberta, serenita e felicita

Non & mai troppo tardi per cominciare a vivere in pienezza, concentrati sul “qui e ora” e lasciando andare
situazioni che non portano a nulla di buono. Limportante & iniziare un percorso di consapevolezza,
ripartendo da se stessi e avendo |la costanza giornaliera di percorrere una nuova via. | risultati arriveranno e
porteranno liberta, felicita e serenita.

Manuela Gallig, life coach, ne & convinta e chiosa: «Se ce I'ho fatta io, possono farcela tuttil». La 42enne
abruzzese - che ha vissuto e lavorato anche a Roma, Catania e Ancona essendo docente formatrice di
tecniche di vendita, store manager, responsabile di punti vendita e coordinatrice di risorse umane — é la
prova vivente che é possibile cambiare |a propria vita ottenendo il meglio.

Oggi Manuela & life coach, operatrice bioenergetica, facilitatrice per la crescita personale e spirituale e
lettrice di Registri Akashici, oltre che creatrice di Genesa e Pentasfera, e ha deciso di raccontare il suo
percorso di crescita attraverso le 144 pagine del suo primo libro intitolato “Vivere con 'accento”, edito da
Maginot Edizioni.

https:/lmww.metropolitanweb.it/?p=165216
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Nen & mai troppo tardi per cominciare a vivere in pienezza, concentrati

sul “qui e ora" e lasciando andare situazioni che non portano a nulla di (7
il

buono. Limportante & iniziare un percorso di consapevolezza i 5
P P P ' Addio a Raffaella Carra
ripartendo da se stessi e avendo la costanza giornaliera di percorrere

@ 2 giorni ago
una nuova via. | risultati arriveranno e porteranno liberta, felicita e

https://www.notiziedabruzzo.it/spettacolo-abruzzo/vivere-con-laccento-il-primo-libro-di-manuela-gallie.ntml
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Vivere con I'accento di & un piccolo manuale di crescita personale e spirituale per Articoli recenti
raggiungere liberta, serenita e felicita.

Il libro pubblicato da Maginot edizioni & acquistabile oppure su Amazon

5 >

Manuela Gallie

VIVERE CON LACCENTO

Liberta Felicita Serenita
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https:/iwww.paolodivincenzo.it’2021/07/07/vivere-con-laccento-di-manuela-gallie/
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Libri: “Vivere con I'accento” per o
ragglungere serenita, liberta e
felicita
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Vivere con I'accento: cambiare in meglio, Lol e
ripartendo da se stessi. E uscito il primo libro di

Manuela Gallig, un piccolo manuale di crescita
personale e spirituale per raggiungere liberta,

serenita e felicita. La trasformazione di TRASPARENZA
Manuela Gallie, che I'ha portata a essere un
punto di riferimento per molte persone, & )
raccontata nei 16 capitoli del libro. | N

- v 175, dells Legge 4 agosts 2007
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Non & mai troppo tardi per cominciare a vivere in pienezza, concentrati sul ‘qui e ora" e

https://www.rete8.it/cronacal/43243libri-vivere-con-laccento-per-raggiungere-la-serenita/
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VIVERE CON L’ACCENTO: CAMBIARE IN MEGLIO, RIPARTENDO DA SE STESSI.

E uscito il primo libro della rosetana Manuela Gallié, un piccolo
manuale di crescita personale e spirituale per raggiungere liberta,
serenita e felicita. Il comunicato.

Roseto degli Abruzzi (TE)
Mercoledi, 07 Luglio 2021 - Ore 11:30

Non & mai troppo tardi per cominciare a vivere in pienezza, concentrati
sul “qui e ora” e lasciando andare situazieni che non portano a nulla di
buono. L'importante & iniziare un percorso di consapevolezza, ripartendo
da se stessi e avendo la costanza giornaliera di percorrere una nuova via.
| risultati arriveranno e porteranno liberta, felicita e serenita.

Manuela Gallig, life coach, ne & convinta e chiosa: «5Se ce ’ho fatta io,
possono farcela tuttil=. La 42enne abruzzese - che ha vissuto e lavorato
anche a Roma, Catania e Ancona essendo docente formatrice di tecniche
di vendita, store manager, responsabile di punti vendita e coordinatrice
di risorse umane - & la prova vivente che & possibile cambiare la propria
vita ottenendo il meglio.

Oggi Manuela & life coach, operatrice bioenergetica, facilitatrice per la
crescita personale e spirituale e lettrice di Registri Akashici, oltre che
creatrice di Genesa e Pentasfera, e ha deciso di raccontare il suo
percorso di crescita attraverso le 144 pagine del suo prime libro
intitolato “Vivere con |'accento”, edito da Maginot Edizioni.

'autrice spiega: «Avevo un lavoro che mi faceva guadagnare molto, ma
mi teneva tutto il giorno impegnata, con il risultato di non sapere
neanche come spendere il frutto della mia fatica. Oggi sono invece una
persona che ha tempo per i figli, le persone care e lavora facendo cid
che ama. Con questo libro voglio aiutare tutti coloro che lo vorranno a
cambiare in  meglio, approfondende aspetti e dando semplici
indicazioni=.

La trasformazione di Manuela Gallig, che [’ha portata a essere un punto
di riferimento per molte persone, & raccontata nei 16 capitoli del libro,
che parte con un racconto bioerafico per poi affrontare le erandi

https:/iwww.roseto.com/scheda_news.php?id=19181
&fbclid=lwAROccR_petcLZEmztJnIWO0IndF8bh_xnWERqEtcBspc-69fHeelZaeGcFnE
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Manuela Gallie, presenta il libro Vivere
con lI'accento - Liberta Felicita Serenita

di Luciano Di Giulio
8 Luglio 2021

Manuela Gallié

VIVERE CON LACCENTO

Liberta Felicita Serenita

)

Gli italiani durante il lunghissimo periodo di pandemia hanno concentrato la propria
attenzione, e il proprio tempo, su tecniche antiche, millenarie per star meglio e
sopravvivere a una situazione eccezionale, sperando sia anche unica. Yoga, meditazione,
ayurveda, riscoperta del sé.

Gallié, che ha un seguito di migliaia di persone in tutta Italia, operatrice bioenergetica,

facilitatrice per la crescita personale e spirituale, letirice di Registri Akashici, oltre che

https:/iwww.tgroseto.it’2021/07/manuela-gallie-presenta-il-libro-vivere-con-laccento-liberta-felicita-serenita/
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E uscite “Vivere con I'accento”, il primo libro ¢ Manuela Gallié. Un piccalo manuale &
crascita personzle e spirituzle per raggiungere liberta, serenita = felica

Ion & mai troppe tardi per comindare 2 vivers in pienszzz, concentrati sul *gui 2 0" 2
lasciando andare situaziond che non portano 2 mullz di buono. Kimportznte & iniziare un
percorso di conszpevolerza, ripartando da se stessi 2 avendo la costanza giornalisra di
percorrere unz muove via. I risultati arriveranno & porteranno liberta, felicits & serenitd.

- RS )

https:/iwww .thewalkoffame.itblogimanuela-gallie-vivere-con-accento/
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Vivere con l'accento - Intervista a Manuela Gallie
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https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Y-6Mn_n4vJ0
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|11 Paolo Di Vincenzo Home Chi sono Blo

Manuela Gallié si racconta. Il suo Vivere con I’'accento é un piccolo manuale di crescita personale
e spirituale per raggiungere liberta, serenita e felicita.

Il libro pubblicato da Maginot edizioni & acquistabile ©)./! oppure su Amazon !

@maginotedizon

L'autrice ha risposto alle mie domande durante la presentazione del suo testo, al Ciambi beach
restaurant drink di Roseto degli Abruzzi con il collega Luca Maggitil

https:/lwww.paolodivincenzo.it/2021/07/27/manuela-gallie-si-raccontal
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Intervista

Fondatore e Direttore: Luca Maggitti

Pubblicita

VIVERE CON L’ACCENTO, RIPARTENDO DA SE STESSI: MANUELA GALLIE SI

RACCONTA.

LA

Manuela Gallie.
[FatoGrafia di Mauro Di Bonaventura]

Manuela Gallie

VIVERE CON LACCENTD

Liberta Felicita Serenita

La copertina del libro.

L'intervista di Paclo Di Vincenzo.

Roseto degli Abruzzi (TE)
Martedi, 17 Agosto 2021 - Ore 20:00

Manuela Gallieé si racconta. Il suo libro “Vivere con l'accento™ & un
piccolo manuale di crescita personale e spirituale per raggiungere
liberta, serenita e felicita, pubblicato da Maginot edizioni.

Manuela Gallié, come ha avuto 'idea di scrivere questo libro? E,
intanto, complimenti per la scelta del titolo.

«Luca Maggitti ha materializzato una mia idea, io volevo raccogliere
tutto quello che ho fatto nel mio percorso di crescita personale. Ho
raggiunto diversi traguardi, altri ce ne sono, owviamente, e questo &
sicuramente uno di quelli che mi ha dato pil soddisfazioni. L'obiettive
principale & che le persone imparino a vivere con I’accento».

Noi tutti, la mattina, appena alzati andiamo di fronte allo specchio.
Ma lei, nel libro, spiega che c’é una legge che riguarda il guardarsi,
vuole spiegarlo?

«E molto semplice: noi siamo facilmente attratti dalle persane che sono
conformi a noi. Spesso chi mi chiede consulenze, in particolare le donne,
mi dice: “Ho attratto qualcuno che non mi rispetta, non mi da
importanza. Perché accade?”. Perché noi per primi, e noi donne in
particolare, non ci rispettiamo, non ci diamo importanza. Questo
succede sia in amore ma anche nell’amicizia, nei rapporti normali.
Siamo quasi abituati a metterci un po’ in secondo piano. Quando si dice
ama il tue prossimo come te stesso, spesso bisognersbbe capovolgere
questa frase: ama te stesso almeno guanto ami il prossimo, fai per te
stesso cid che fai per gli altri=.

Nel capitelo “Eliminare [aspettativa”, lei scrive concetti molto
importanti. Ligabue ha scritte un brano che si intitola “Il giorno dei
giorni”, lei invece scrive che il giorno perfetto non arriva mai.
Perche?

«Questa situazione di pandemia, che ormai si protrae da pil di un anno,
ci ha dimostrato la veridicita di questo assunto. Aspettiamo da mesi che
si torni alla vita normale, ma siamo rimasti con questa ansia. Siame
abituati a sperare nell’arrivo di qualcosa che ci renda felici. Purtroppo
non & cosi. Noi dobbiamo lavorare per essere felici oggi, adesso. E come
si fa? Ellmmando le aspettatwe Moi viviamo in perenne attesa:
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